
EDADES DE LA HISTORIA (11/03/2025) 

La Historia se divide en grandes períodos, llamados edades, para facilitar su estudio y 
comprensión. Cada edad tiene características propias que la distinguen de las demás. La 
división más común es en cuatro edades: Antigua, Media, Moderna y Contemporánea. 

Edad Antigua (3500 a.C. - 476 d.C.): 
Este período comienza con la invención 
de la escritura y el surgimiento de las 
primeras civilizaciones, como la 
egipcia, la mesopotámica y la griega. Se 
caracteriza por el desarrollo de grandes 
imperios, la creación de sistemas 
políticos y leyes, y el florecimiento de 
la filosofía y el arte. Un hito 
fundamental de esta época es el 
surgimiento del sistema democrático en 
la antigua Grecia. La Edad Antigua 
finaliza con la caída del Imperio 
Romano de Occidente en el año 476 
d.C. 

Edad Media (476 d.C. - 1453 d.C.): 
Este período se extiende desde la caída 
del Imperio Romano de Occidente hasta 
la caída del Imperio Romano de 
Oriente. Se caracteriza por el 
predominio del feudalismo, un sistema 
social y político basado en la propiedad 
de la tierra. La Iglesia Católica tuvo un 
gran poder durante esta época, y se 
construyeron grandes catedrales y 
castillos. La Edad Media también fue 
una época de cruzadas y conflictos 
religiosos, y un hecho de suma 
importancia fue el surgimiento del 
Islam, y la expansión de este. Los 
pueblos barbaros realizaron invasiones a 

los territorios del imperio romano, que 
contribuyeron a la caida de este. La 
edad media finaliza con la caída del 
Imperio Romano de Oriente en 1453. 

Edad Moderna (1453 d.C. - 1789 
d.C.): Este período comienza con la 
caída del Imperio Romano de Oriente y 
finaliza con la Revolución Francesa. Se 
caracteriza por el Renacimiento, un 
movimiento cultural que promovió el 
arte, la ciencia y la filosofía. Durante 
esta época, se produjeron grandes 
avances científicos, como la invención 
de la imprenta y la teoría heliocéntrica. 
También se desarrollaron las 
monarquías absolutas y se produjo la 
expansión colonial europea. Además, la 
Reforma Protestante transformó el 
panorama religioso de Europa. El 
descubrimiento de américa fue un 
acontecimiento que cambio el mundo. 

Edad Contemporánea (1789 d.C. - 
actualidad): Este período comienza con 
la Revolución Francesa y se extiende 
hasta nuestros días. Se caracteriza por la 
industrialización, las guerras mundiales, 
los avances tecnológicos y la 
globalización. También se han 
producido importantes cambios 
sociales. 

Antes y después de Cristo 

La división de la Historia en "antes de Cristo" (a.C.) y "después de Cristo" (d.C.) se 
basa en el nacimiento de Jesucristo, considerado el año 0. Los años a.C. se cuentan de 
forma descendente, mientras que los años d.C. se cuentan de forma ascendente. Esta 
división fue establecida por el monje Dionisio el Exiguo en el siglo VI d.C. y se ha 
convertido en el sistema de datación más utilizado en el mundo occidental. 

 

  


